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Η Α’ Ψυχιατρική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ διοργανώνει δωρεάν* 

διαδικτυακό σεμινάριο για εργαζόμενους σε προσφυγικές/μεταναστευτικές 

δομές με τίτλο: 

Ο Ξένος, ο Πρόσφυγας και ο Εαυτός απέναντι στον 

καθρέφτη της πραγματικότητας  

Ενδυνάμωση φροντιστών προσφύγων και μεταναστών μέσα στη 

δίνη της προσφυγικής και πανδημικής κρίσης 
 

 

Πώς 

Για να συνδεθείτε ακολουθείστε τον παρακάτω σύνδεσμο  

https://zoom.us/j/99953370198?pwd=SjFIWlpnWmR0NnZoL2txYTIxeWM4Zz09 

Meeting ID: ID: 999 5337 0198   Passcode: 6PjabM 

 

Βεβαίωση παρακολούθησης 

Οι συμμετέχοντες που επιθυμούν μπορούν να παραλάβουν πιστοποιητικό 

παρακολούθησης μετά το πέρας του σεμιναρίου στέλνοντας το e-mail τους στην 

ηλεκτρονική διεύθυνση psychiat-egin@med.uoa.gr 

 

Webinar 

Παρασκευή  

27 Νοεμβρίου 

ώρα 13:30- 15:00 

Αμφιθέατρο 

https://zoom.us/j/99953370198?pwd=SjFIWlpnWmR0NnZoL2txYTIxeWM4Zz09
mailto:psychiat-egin@med.uoa.gr
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I. Εισαγωγή  - Χαιρετισμός   

Μαρίνα Οικονόμου, Καθηγήτρια Ψυχιατρικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ - Α’ Ψυχιατρική 

Κλινική Αιγινήτειο Νοσοκομείο**  

II. Διαστάσεις του Προσφυγικού Φαινομένου: Πολιτικές του ελληνικού 
κράτους και της Ευρωπαϊκής Ένωσης κατά την τρέχουσα προσφυγική κρίση 
(2015-2020) 
Δήμητρα Μαρέτα, Μεταδιδακτορική ερευνήτρια, Πολιτική Επιστήμη 

III. Μιλώντας για την επαγγελματική εξουθένωση: το βίωμα σε μια δομή 
φιλοξενίας τον καιρό της Covid-19 
Λήδα Ελευθεριάδη, Κλινική Ψυχολόγος/ Δομή Φιλοξενίας  Ασυνόδευτων Ανηλίκων 

IV. «Θύματα» και «Σωτήρες»: Γνωσιακές στρεβλώσεις και παράμετροι    
αυτοφροντίδας στο πλαίσιο λειτουργίας των δομών  
Μίνα Μαρούγκα, Συμβουλευτική Ψυχολόγος MSc., συνεργάτης Α’ Ψυχιατρικής Κλινικής  

- Αιγινήτειο Νοσοκομείο 

V. Ενδυνάμωση και Ψυχοκοινωνική Φροντίδα Μετακινούμενων Πληθυσμών: 
Εργαλεία και Καλές Πρακτικές   
Μιχάλης Λάβδας, Ψυχολόγος ΜSc., συνεργάτης Πανεπιστημίου Bergen,  
Τμήμα Ψυχοκοινωνικών Επιστημών, Σύμβουλος σε θέματα Ψυχικής Υγείας Terre des 
Hommes Hellas 

VI. Συντονισμός συζήτησης- Κλείσιμο 
Δήμητρα Αθανασοπούλου, Δρ. Ψυχαναλυτικής Ανθρωπολογίας, Δημοσιογράφος 

 

 

*To webinar υλοποιείται στο πλαίσιο ευρύτερου προγράμματος που χρηματοδοτεί η Περιφέρεια Αττικής, 

με τίτλο «Προαγωγή Ψυχικής Υγείας σε Ευπαθείς Πληθυσμούς». 

**Eπιστημονικά υπεύθυνη της Δράσης «Στάσεις του κοινού απέναντι στους πρόσφυγες και υλοποίηση 

παρεμβάσεων» είναι η Καθηγήτρια της Α’ Ψυχιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Μαρίνα Οικονόμου 

 

Πρόγραμμα 


